Mit vaerdiskriv om gruppeskifte og brobygning i Regnskoven.

Overgange og brobygning i Barnehuset Regnskoven, set fra bornehuslederens erfaringer.

Indledning:

Det levende liv har mange overgange, nogle overgange vil opleves starre end andre. Fglelserne spiller
en central rolle i vores overgange for barnet, forceldrene og de ansatte. Barnet har brug for tryghed,
forceldrene har brug for information, planlcegning og tillid og personalet... de vil gerne gere det sd
godt som overhovedet muligt.

En "stor” overgang er bl.a. fra barslen og til en hverdag i en vuggestue. Det er ogsa fra
bgrnehaven til SFO/skole. Nogle ba@rn oplever en overgang fra en daginstitution til en anden, og
den vil selvfglgelig blive oplevet "starre”, hvis familien flytter samtidigt.

Overgangen inde i bgrnehuset skal bgrnene opleve som en "mindre overgang”. Det handler
bade om overgangen fra modtagervuggestue til aldste vuggestue og igen fra vuggestuen til
barnehaven.

Andre steder er flyttedagen en markering, en fest - barnene traekkes i en udsmykket vogn, der
er balloner og flag, bern og voksne star langs "ruten” og ser med. Regnskoven er gaet en anden
vej, og det er fordi jeg har set flere barn blive overveeldet af denne oplevelse.

Derfor star overgange i Regnskoven pa nogle vardier.
Veaerdierne:
Tryghed - at alle voksne kender alle barn, ogsa pa tveers af vuggestue og barnehaven.

Gleede - at barnene glaeder sig til at komme i en ny gruppe og ikke “bliver nervagse for om de kan
klare det”. Bernene kan vaere spaendte og glaede sig til gruppeskiftet, fordi de kender "de
voksne”, fordi de rykker sammen med andre bern fra deres gruppe/argang, fordi de har veeret i
de nye omgivelser flere gange forinden overgangen. I daglig tale siger personalet nogle
gange... jeg tror barnet har "flyttet sig selv”. Mentalt har de flyttet deres garderobe og segt ind i
det nye grupperum - sa er forarbejdet fuldfert.

De oplevelser og udviklingsprocesser barnet er igennem er ofte adskilt fra foraeldrene.
Foraeldrene afleverer og henter i samme omgivelser, mens barnet oplever en masse i den



mellemliggende tid. Derfor er det min oplevelse, at overgange i barnets liv ofte er sterst for
foreeldrene.

Vaerdien er, at vores overgange skal opleves som "sma” overgange for barnet.

Forarbejdet:

I daglig tale kalder vi det for "brobygning"”. Elementerne af brobygning sker som en del af vores
struktur. Det betyder meget i denne sammenhaeng, at vi har faelles morgenabning og at flere
grupper er falles om eftermiddagen.

Andre elementer i brobygningen er:

- Bern fra vuggestuen der ikke laengere sover lur, kommer med pa den store legeplads mellem
kl. 12-14.

- At bgrnene, i en mindre gruppe, gar med deres voksen pa opdagelse i det “nye grupperum” og
leger der.

- At bernene, i en mindre gruppe, selv gar til leg i det "nye grupperum” med de barn og den
voksne der hgrer til i grupperummet.

- At barnet fra vuggestuen kommer med pa legepladsen om formiddagen og/eller om
eftermiddagen.

- At personaler planlaegger ture sammen pa tveers af to grupperum, fx ldste vuggestue og 3-
ars gruppen.

Alle peedagoger har forberedelsestid. Vi kan sdledes ogsa planlcegge, at denne planicegning laves
samtidigt af to paedagoger fra forskellige grupper - her kan de ogsa aftale feelles dage eller dele
informationer og viden om barnet/barnegruppen.

Informationer:

Viden skal gives, nar det er ngdvendigt, alle barn bliver ikke automatisk overleveret pa et mede
mellem to personaler. Vi er bl.a. opmcerksomme pd “gode mader” at traste barnet pa, der vil altid
ske noget hvor barnet bliver ked aof det... savn, et fald eller andet, sd er det godt at personalet ved
hvordan de skal traste barnet.



Personalet som har barnet, har en god fornemmelse af barnet og deres foreeldre, de ved hvad
der er vigtigt at fa overleveret - og hvis behovet opstar pa bagkanten, er den viden "der skal til” i
huset.

I vil ofte opleve at modtage noget pa AULA fra personalet i den nye gruppe, fx velkommen til
Sommerfuglene... snart skal jeres barn... og derfor...

Selve dagen:

Som oftest, kalenderen siger 1. juni, barnet skal starte hos sommerfuglene, 3-ars gruppen.

Vi har flyttet kurve i garderoben, sa pladsen er klar til at I kommer om morgenen. Sa gar I til det
grupperum, hvor barnet skal starte. Husk, kommer I tidligt, vil der fortsat vaere feelles
morgenabning i huset.

Barnet bliver afleveret til de "nye voksne”, som barnet kender i forvejen. Ofte vil der blive sat
nogle lege/aktiviteter i gang. Det sker tit, at barnet i en periode gerne vil "besgge” det tidligere
grupperum, det finder vi altid lesninger pa. En sjaelden gang tager disse besag overhand, sa
inddrager vi barnets forzeldre i en samtale om, hvordan vi arbejder med det.

Sa pa mange mader en "helt almindelig dag” for barnet, men i nye omgivelser.

Med venlig hilsen
Henrik, Bernehusleder i Regnskoven



